P

anu

y

o
b
o
£
N
W
©
<
VU
>
©
©
c
©
L
=
U
O

Ochrana dychacich organu

Jak spravné vybrat vhodnou pomiicku na ochranu dychacich organa?

Vybér vhodného prostfedku pro ochranu dychacich cest byva ¢asto tézkym
rozhodnutim. Existuje nékolik faktor(i pro kone¢né rozhodnuti. Musi poskytnout
nejen vhodnou ochranu pfi praci, ale musi byt také dostate¢né

pohodlny po celou dobu pouzivani.

Nasleduje pét zakladnich krok:

« Stanovit druh skodlivin - prach, kout, plyn, vypary a jiné
« Urc¢it toxickou latku

« Lokalizovat a zaznamenat toxicitu (koncentraci)

« Porovnat s AVE/LVE

« Urcit typ fi Itra (A,B,E,K) a jejich tfidu (1,2,3))

Co znamenaji tyto zkratky:

AVE (primérna hodnota expozice): odpovida koncentraci naméfené za referenéni ¢asovy Usek (napft. za dobu
osmi hodin béhem jednoho dne). Jestlize hodnota AVE prevysuje koncentraci, jiz mize byt osoba vystavena
bez rizika pro své zdravi, je nutnd ochrana. Hodnota AVE je uvedena na karté toxicity pfislusnych produktd.

LVE (limitni hodnota expozice): znamend koncentraci naméfenou za dobu maximalné 15 minut, kterou

se nedoporucuje prekracovat.

Typ A: poskytuje ochranu proti organickym plyndm a param, jejich bod varu je >65 °C (rozpoustédla a uhlovodiky).
Typ B: poskytuje ochranu proti anorganickym plyndm a pardm s vyjimkou oxidu uhelnatého.

Typ E: poskytuje ochranu proti oxidu sifi¢itému a nékterym kyselym param a plyndam.

Typ K: poskytuje ochranu proti amoniaku a nékterym aminoderivatm.

P1: poskytuje ochranu proti pevnym &asticim bez zvlastni toxicity (uhli¢itan vapenaty).

P2: poskytuje ochranu proti pevnym ¢asticim nebo skodlivym ¢i drazdivym vodnim aerosoliim (oxid kiemicity,
uhli¢itan sodny).

P3: poskytuje ochranu proti jedovatym pevnym ¢asticim nebo vodnim aerosoldim (radioaktivni ¢astice berylia).
Prach: pevné ¢astice rozptylené ve vzduchu.

Vypary (kou¥): malé ¢astice rozptylené ve vzduchu.

Aerosoly a vodni mlhy: malé kapicky, které se tvofi pfi rozprasovani.

Absorpc¢ni trida fi Itri pro plyny a pary:

TRIDA 1 - filtr pro koncentraci nizéi nez 0,1 % v objemu nebo 1 000 ppm
TRIDA 2 - filtr pro koncentraci mezi 0,1 % a 0,5 % v objemu nebo 5 000 ppm
TRIDA 3 - pro koncentraci mezi 0,5 % a 1 % v objemu nebo 10 000 ppm

ppm - koncentrace ¢asti na milion

Ochrana pied casticemi, prachem a aerosolem:

TRIDA 1 (FFP1) - k ochrané pred velkymi pevnymi ¢asticemi bez zvlaitni toxicity (uhli¢itan vapenaty)

TRIDA 2 (FFP2) - k ochrané pred pevnymi nebo kapalnymi aerosoly indikovanymi jako nebezpeéné ¢&i drazdivé
(uhli¢itan sodny)

TRIDA 3 (FFP3) - k ochrané pred pevnymi nebo kapalnymi toxickymi aerosoly (berylium, chrom)

Evropské normy a jejich vyznam:

EN136 - Celooblicejové masky - obsahuje laboratorni zkousky a praktické provozni zkousky, kterymi

se kontroluje, zda masky spliuji poZzadavky na odolnost v(ci teploté a razim, na nehoflavost, odolnost proti
tepelnému zéreni, tahu a odolnost vci Cisticim a dezinfekénim prostfedkdm. Kromé toho se vizualné kontroluje
pfitomnost oznaceni a informaci a ndvodu od vyrobce.

EN140 - Polomasky - obsahuje laboratorni zkousky a praktické provozni zkousky, kterymi se kontroluje,

zda masky spliuji pozadavky na odolnost proti rdzlim, vici ¢isticim a dezinfekénim prostfedkdm, vici teploté,
na nehoflavost a pozadavky na dychaci odpor.

EN14387 - Plynové filtry a kombinované filtry - obsahuje laboratorni zkousky, kterymi se kontroluje, zda

fi Itry splnuji pozadavky na odolnost proti razlim, vici teploté, vihkému a korozivnimu ovzdusi a pozadavky
na mechanickou odolnost a na dychaci odpor.

EN143 - Filtry proti casticim - obsahuje laboratorni zkousky, kterymi se kontroluje, zda fi Itry spliuji
pozadavky na odolnost proti raztm, vici teploté, vihkému a korozivnimu ovzdusi a pozadavky na
mechanickou odolnost a na dychaci odpor.




